
• BO GIAO THÔNG VN TAT 
TRIJNG DH HANG HAl vIET NAM 

CQNG bA XA HOI CHU NGHA VI1T NAM 
Dc Ip - Tir do - Hinh phüc 

    

S: 1637/DHHHVN 

V/v K hoch phông, chng djch COVID- 19 
và các phixong an xr I khi có tnrmg hçp 

nghi mac và mac COVID-19. 

HáiPhdng, ngày 06tháng 11 nàm 2021 

KE bACH 
Phông, chIng djch Covid-19 và các phtrong an xtr 1 khi có truông hçrp nghi mac 

Va mac covid-19 

KInh gui: Các don vj, doàn th trong toàn Truông. 

Can cir Quyt djnh 2194/QD-BCDQG ngày 27/5/2020 cUa Ban chi dao  Quc 
gia phOng, chong djch COVID-19 ye vic ban hành "Huâng dn phOng, chông va dánh 
giá nguy Co lay nhim djch COVID-19 tti noi lam vic và k tüc xá cho nglxi lao 
dng"; Cong van so 6666/BYT-MT ngày 16/08/202 1 cüa B Y tê ye vic Hung dan 
phông, chong djch COVID-19 tti Co quan don vj và các van bàn chi dao  lien quan; 

Trutmg Dai  h9c Hang hãi Vit Nam xay dirng K hotch phOng, chng djch 
COVID-19 và các phuong an xu l khi cO truOng hçip nghi mac và mac COVID-19 ti 
don vj, cii the nhu sau: 

A. THÔNG TIN CHUNG 

1. Tng s CB, GV, NLJJ: Khoàng 1.000 ng1thi. 

2. Tng s sinh viên/hQc viên: Khoãng 17.500 nguO'i. 

Trong dO sinh viên ni trü có khoãng 1.460 ngui: 

- Khu Ni trü C: 560 ngithi; 

- Khu Ni trü Quán Nam: 900 ngui. 

3. Tong s can b y t: 04 

TT HQ và ten Chtrc v1/ 
Chüc danh 

SDT Email 

1 Phan Vit Due 

Tram tru&ng Trim Y t 
- Bác s chmnh 

(Dau moi phy trach cong 
tácphóng chóng dich) 

0904325125 ducpv.yte@vimaru.edu.vn  

2 Thai Thch Huyn Y s 0904094828 huyentt.yt@vimaru.edu.vn  

3 Trjnh Thj Hmnh Diu duOng 0944441883 hanhtt.yt@vimaru.edu.vn  

4 Büi Thj Hài Yn Duc s 0979835392 yenbth.yt@vimaru.edu.vn  

B. MUC TIEU 
1. Mic tiêu chung 

Dam bão an toàn phOng, chng djch COVID-19, thirc hin mlic tiêu kép hmn ch 
tác dng cUa djch bnh den hott dng bInh thu6ng cüa don vj. 
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2. Muc tiêu cu th 

- Xây drng cac phiio'ng an phông, chng djch COVID- 19 theo các mirc d nguy Ca; 

- Chun bj dy dü ngun 1irc và t chirc din tp phOng, chng djch COVID- 19 
theo các phirang an. 

c. XAC D!NH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19 
1. Các khu vlrc, phông/ban cO tp trung ttông ngu'ôi: Cng ra vào, phông hçc, 

phông lam vic, phông hop/hi thào, khu Ni trü. 

2. Các vi tn thtrô'ng xuyên tip xñc cn tang ctrông v sinh khfr khun: Tay 
vjn câu thang, thang may, tay nãm cfra, may ban hang tr dng, may tInh, mt bàn lam 
vic, mt bàn hoc. 

3. Mire Ct nguy co' dch COVID-19 ti dja phu'o'ng: Can cir theo Quy& djnh 
cña Thành phô Hâi PhOng. 

D.NQIDUNGCUAKEHOACH 
I. Phu'o'ng an phông, ch6ng djch trong diu kin bInh thu*ng mó'i 

- Thirc hin nghiem bin pháp 5K cüa Bt Y tê; 

- T chirc tiêm vc xin phOng Covid-19; 

- Truyn thông; 

- Theo dOi tInh hInh CB, VC, NLD, sinh viên/h9c viên; 

- Các bin phap phñ hçip, Iinh hott khác. 

II. Phuong an phông, chông djch khi cO các trirông hQ'p nghi mc, Fl, F2 

1. Phiro'ng an khi có tru'ô'ng hqp nghi mc tii don v 
Khi phát hin CB, VC, NLD, sinh viênl h9c viên có mt trong các biu hin nghi 

ngi mac bnh nhu mt rnOi, sot, ho, dau rat h9ng, khó th... thI thirc hin theo các 
bi.râc sau: 

- Thông báo cho Trixâng Ban chi dao  phOng, chng djch cüa Tru?ng - Hiu 
trtr&ng Pham Xuân Duang và TriRmg Tram Y tê Phan Viêt Dire; 

- Cung cp khu trang y t Va huâng dn sir diing dñng each; 

- Yêu cu han  ch tip xñc vi nhftng ngthi xung quanh, tránh tip xirc gn duâi 
02 met vi nhing ngui khac; 

- Tram y t và các dan vj lien quan phân lung li di tir khu virc có trung hp 
nghi ng den phOng cách ly tam  thai; 

- Huâng dn tru'mg hçip nghi ng di chuyn theo li di dà duqc phân 1ung d 
den phOng each ly tam thi, bô trI câu thang riêng và khir khuân theo quy djnh ngay 
sau khi sir diing; 

- Tram y t Trixng goi din thoai cho duOng day nóng cira Sr Y té Hãi Phông, 
Tram Y t phung Kênh Duang, Trung tarn tê Qun Lê Chân, CDC Hãi PhOng, dê 
ducxctu van, xét nghiêm SARS-CoV-2 và nêu can thI dua den co si y tê dê dixçic kham 
và diêu tn; 

- Không sir diing phuang tin giao thông cong cong  d di chuyn trung hcip 
nghi mc dn ca si y tê; 

- Cp nht thông tin tInh hInh sire khOe cüa CB, VC, NLD, sinh vien/hoc vien; 

- Lp danh sach nguM tip xüc và thirc hin khir khun tai fbi lam vic, nai O khi 
cosOytêyëueâu; 
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- Can cr yeu cu cüa các co s y th Hãi Phông hoc kêt qua xét nghim SARS-
CoV-2 dê quyêt djnh bô trI, sap xêp cong vic, h9c tp phü hp. 

2. Phiro'ng an khi có trtrô'ng hQp Fl ti don vj 
2.1. K/il nI,in du'pc thông tin có trwô'ng /zip Fl tii don vj 

- Thông báo cho Truâng Ban chi do phOng, chng djch cüa Tnthng - Hiu 
trrn1ng Phm Xuân Duo'ng và Tnrâng Trm y tê Phan Viêt Di'rc; 

- Cung cp khu trang y t và huâng dn si:r diing dung each; 

- Yêu cu htn ch tip xüe vó'i nhung ngu?ii xung quanh, tránh tip xüc gn duâi 
02 met vâi nhüng nguO'i khác; 

- Trtrn y th và các don vj lien quan phân lung 1i di tr khu virc Co Fl dn phOng 
each ly tm thai; 

- Hucng dn F 1 di chuyn theo léi di d di.rçc phân 1ung d dn phOng each ly 
tarn thxi, bO trI câu thang riêng và khir khuân theo quy djnh ngay sau khi si'r dicing. 
Thirc hin xét nghim nhanh kháng nguyen ngay tui phông each ly ttm th?yi: 

+ Nêu kêt qua duang tInh thI kh.ng djnh bang xét nghirn RT-PCR mu dan; 

+ Nu kêt qua am tInh thI xét nghim RT-PCR mu gp theo nguyen te gp 
mu các truOng hçip cüng vj tn lam vic, cüng ncii /kru trñ dê xir l các triRng hcrp F2 
theo quy djnh; 

- Thông báo cho Tnthng Ban chi do phOng, ehng djch cüa TruO'ng - Hiu 
tnrâng Phtm Xuân Dixong dê khoanh vüng, khir khuân toàn b các khu vrc cO lien 
quan den F 1 theo huâng dn; 

- Thông báo cho toàn th CB, VC, NLD, sinh viênlhçc viên dang có mat tai 
TruOng thông tin chInh xác, không dê xãy ra hoang mang, lo lang vó'i sinh viên/h9e 
viên, CB, VC, NLD; yêu câu CB, VC, NLD, sinh viênlhçc viên nghiêm tüc khai báo y 
tê, thtrc hin 5K, không di chuyên khOi noi a và vj trI lam vic; 

- Khi kt qua xét nghim RT-PCR cUa tnthng hcip Fl am tInh thI co' sa y t Hãi 
Phông dánh giá nguy ca, djch tê dê xác djnh F2 di.r9'c kêt thüc vic each ly tii nhà và 
tiêp tiic tir theo dOi sirc khóe theo quy djnh. 

2.2 PI,i Izrp vó'i Trirn y k4  phithng Kênh Dwong, Trung tam y t Lê C'/,ân, 
UBND ph u'ô'ng Kênh Du'ong 

- Dua tnrang hçp F 1 di each ly y th theo quy djnh. 
- Rà soát toàn b CB, VC, NLD, sinh viên/h9c viên trong Trung theo danh sách 

quãn 1 (so có mat,  yang  mat,  dang nghi, dang di cong tác và các tnthng hp khac). 

- Khn tnrang truy vt tAt cã các tnrang hp F2 thông qua d lieu khai báo y t 
bang quét ma QR diem kiêm djch, ljch h9c, ljch cong tác, ljch hçp, camera giárn sat, 
thông tin t1r can b quân 1, Fl 

- Trrn yt Tnthng phãi thông bao ngay cho cac co say th noi cãc truang hç'p F2 
a/luu trü d tien hành each ly y tê ti nhà/nai km trü theo quy djnh; 

- Di vâi nhüng trung hcp F2 dang Co mat t.i TruO'ng: thong bao và yêu câu eác 
trung hp nay tir each ly ti nhà/nai luu trü và thông bao v6i eae co sa y t cp xa noi 
a/luu trU; 

- Di vâi nhUng tnithng hçip F2 dang di cOng tac tai  dja phuong khac hoac nhftng 
truOng hqp F2 không có mat  ti Tnthng: thông bao bang din thoi, tin nhn và yeu 
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cu tir cách ly t?i  ni luu trñ; yêu cAu các tru6ng hçp F2 thông báo vth các Co s& y 
cap xä ncyi dang &/kru trii dê phôi hçip thirc hin các quy djnh phông, cMng djch. 

- Tram Y tê Truyng, PhOng TCHC, PhOng CTSV, Khu Ni trü Quán Nam, Khu 
Ni trñ C phôi hçp vOi Trung tarn Kiern soát bnh tt thành ph Hãi PhOng, Trung tam 
y tê Qun Lê Chân triên khai lay mâu xét nghim cho nhüng nhUng sinh viênlh9c Viêfl, 
CB, VC, NLD có nguy Co theo yêu câu cüa các co' sx y tê. 

23. Xfrljhl6i vóicác tr1ràngh9pF2khicókEtquixétnghiçm cüa tnrôngh9pF1 

- Dira trên kt qua xét nghirn am tInh và duc các Co s y t Hãi Phông dánh giá 
nguy co, djch té dê cho phép F2 duc két thüc vic each ly tai  nhà và tip tiic tir theo 
dOi si'rc khOe theo quy djnh, toàn b Tnrô'ng duçxc tiêp tiic hott dng bInh thu?ing, tang 
cu?mg thirc hin 5K và ti.r kiêrn tra, giárn sat vic thirc hin cong tác phông, chong djch 
tti don vj; 

- Kt qua xét nghim dwng tInh thI thirc hin nhii sau: (Phn III) 

3. Phu'o'ng an có tru'ô'ng h9'p F2 ti don vj 

- Thông báo cho Tniâng ban chi do phàng, chng djch cüa Tru?ng - Hiu 
trithng Phrn Xuân Duang và Trueing Trrn Y tê Phan Viêt Due; 

Phi hcip v9i cãc co s& y t Hãi Phông d l.y rnu xét nghim cho F2 (nu duçc 
yêu câu); 

- Hu'rng dn cho F2 v each ly tai  nhà, noi luu tn1 và ch? kt qua xét nghim cüa F 1; 

- Lien lc vâi y t dja phu'ong v kt qua xét nghirn cña Fl: 

+ Nu kt qua xét nghim am tInh thI các Co s y t Hãi Phông dánh giá nguy co, 
dich t dê xac djnh F2 duçc kêt thüc vice  each ly tai  nhà và tiêp tiic tir theo dOi si'rc 
khOe theo quy djnh, thirc hin 5K; 

+ Kt qua xét nghim duong tInh thI thirc hin nhu Phn III. 

III. Phu'o'ng an khi có các tru*ng hqp FO tai  don vj. 
1. Phát hin có các truông h9'p FO qua xét nghim sang lQc djnh k5 tii don vj 

KIch hoat ngay các phuong an phông, cMng djch khi có trithng hcip mc 
COVID- 19; 

- Thông báo và phi hcp vOi CáC co s y t Hãi PhOng d trin khai các bin pháp 
phông, chông djch; 

- Hiu tnthng dira trén co sâ kin cüa các co si y t Hâi PhOng ra Quyt djnh 
phong tOa tarn  th?i toàn b don vj ho.c tirng tang/khu virc lam vic/phOng, banlvj trI 
lam vic có FO dê phiic vii cho vic truy vet, cách ly, lay rnâu xét nghim; 

- Thông báo cho các tri.thng hp FO và yêu c.0 không tr di chuyn, không tip 
xñc vó'i ngu'ô'i xung quanh, deo khau trang y tê và chO duçc huàng dan, xu 1; 

- Tram y t và các don vj lien quan phân lung l& di; huâng dn cho ca bnh di 
chuyên theo lôi di dà duçc phân luOng vào den phOng each ly tarn  thai; 

- Tram y t và cac don vj lien quan khoanh vüng, khir khun toàn b các khu vrc 
có lien quan dn ca bnh theo huO'ng dn cüa các co s& y tê; 

- Ban chi do thông bao cho toãn th CB, VC, NLD, sinhviên/h9c viên dang có 
rnt tai  Tru'?rng khOng tir di chuyn; nghiêrn tic khai bao y tê, th?c hin 5K; không 
d xay ra hoang mang, lo lang vOi CB, VC, NLD, sinh viên!hçc viên; 
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- Ban chi do phân nhóm và b trI riêng khu virc cho các truOng hçip Fl (tách cãc 
triiO'ng hcip CO cüng vj trI lam vic và nguy Co tiêp xüc trong nhórn Fl), F2 dê chuân bj 
cho vic lay rnu xét nghim và cách ly y tê theo quy djnh; 

- Sau khi thc hin v sinh khi:r khun theo huOng dn, Trueing tip t1ic hott dng 
bInh thithng kê tir ngày horn sau. 

2. Phát hin có các tru*ng hqp FO ti Trtrô'ng thông qua xét nghim trirô'ng 
hçrp F1/F2 và tru*ng hçrp nghi ngô. 

Xir 1 nhu Muc 1, Phn III và xir 1' di vói Fl và F2 nhu Phân II. 

3. Phát hin cO các tru'ông hqp FO Ia CB, VC, NLD, sinh viênl hQc viên clia 
Trirong thông qua xét nghim sang 1Qc tti cong dông. 

3.1. Tricô'ng hcrp FO dang có m.t tgi Tnc&ng: 

Xir 1 nhu Muc 1, Ph.n III và xir 1 di vi Fl và F2 nhir PhAn II. 

3.2. Trtthng hcrp FO không có mit tgi Tricô'ng: 

Ph& hçip vâi các Co sO y t các dja phuang CO lien quan tin hành rà soát các 
tnrô'ng hçip Fl, F2 tui dan vj dê cách ly y tê và xiir 1 nhu Phân II. 

4. Phát hin có trtrông hçrp FO thông qua xét nghim di v&i CB, VC, NLD 
di cong tác. 

4.1. Trithng JiYp dwic xdc djn/z là FO tru'ó'c k/il CB, VC, NLD di cong Mc 

Xir l nhu Miic 1, Ph.n III và xir l di vài Fl và F2 nhu Phân II. 

4.2. Trithng hpp dwçrc xác cl/nh là FO sail k/il CB, VC, NLD di cOng tác v 

a) Trixông hc'p CB, VC, NLD chisa dn noi lam vic, dang nhà hoac noi luu 
trü: 

- Thông báo và phi hçrp vài các co s y t fbi luu trü d xir l theo quy djnh; 

- Thông báo nhUng ngui di cüng trong doàn cong tác và dja phuong fbi CB, 
VC, NLD den cOng tác dê xác djnh các trithng hp Fl, F2 cüa fbi den cOng tác và tiên 
hành xir l nhu tai  Phân II. 

b) Tmô'ng hcrp CB, VC, NLD da dn don vj, fbi lam vic: 

Xir l nhu Muc 1, Phn III và xir 1 di vâi Fl và F2 nhix Phn II. 

IV. Khi không phát hin them tru'o'ng hqp FO (tt cã các mu xét nghim tii 
Truông am tInh) 

1. Trithng hqp & Trithng, noi lam vic 

- Thông báo dO bO phong tOa; 

- Thông báo cho don vj däi du?c phân cOng chju trách nhim khoanh vüng, khfr 
khu.n toàn b các khu vrc có lien quan den Fl, F2; 

- R soát li toan b CB, VC, NLD trong Tnring theo danh sách quãn l d tip 
tic theo dOi, giárn sat và djnh kS'  thirc hin xét nghirn sang 19c; 

- Trung hoit dng binh thurng, thirc hin 5K và các quy djnh phOng, chng 
djch. 

2. Tru?rng hqp dang ô nhà hoc noi luu trñ (không phãi là FO, Fl) 
- Thông báo v vic di bO phong tOa tai  Tnthng; 

- Tiêp tiic dn lam vic bInh thrnmg tai  TruOng. 

V. K hoich to chüc din tp các phuong an phông, chông djch: theo K 

hoch riêng. 



6 

E. TO CHIC THIXC HIN 
1.TqimYtê 
- Phi hp vâi các don vj quãn 1 si'rc khOe CB, VC, NLD, sinh viên! h9c viên, 

phát hin srn triiOng hçp Co yêu to djch tê, cO dâu hiu nghi mac bnh; 
- Phi hçip vó'i các dan vj trong và ngoài triRmg giám sat, huâng dn each ly y tê 

theo quy djnh; 

- T chirc phun hóa cht khU trüng các b mat  tip xi'ic nguy Ca; 
- Phi trách Di ca dng thu?img trirc phOng, chng djch; 
- Chü dng phM hcp vâi các co sO y t Hãi Phóng d cO phuang an ci th& sin 

sang xir 1 kjp thi khi xuât hin djch bnh xâm nhp vao Tru?mg; 
- Thiing xuyên báo cáo Ban Giám hiu, các co s& y t Hãi PhOng d nhn chi 

dao, hu'rng dan kjp th?yi. 
2. Phông T chuc - Hành chInh 
- PMi hcp vâi Tram Y t t chirc truyn thông, dang thông tin phOng, chng djch 

trén Website cüa TruO'ng, các kim virc cOng cong  khãc; 
- Yêu cu dan vj cung cAp djch vii v sinh mOi tnr6ng tAng cuông cong tác v 

sinh, lau rüa, khi~ tri1ng các be mat  tiêp xüc tai  các phOng lam vic, phOng hçc, nhà v 
sinh theo quy djnh phông, chông djch; 

- Ph6i hcip vi Tram Y t theo dOi nhüng tnthng hp CB, VC, NLD nghi vic vi 
1 do sirc khOe, di cong tác ngoi tinh. 

3. PhOng Quãn trj - Thiêt bj 
- Yêu cu don vl, Ca nhân quãn 1 Giãng ththng Cl và C2 tang cuOng cOng tác v 

sinh, lau rfra, khir trñng các be mat  tiêp xüc tai  các phông lam vic, phông hçc, nhà v 
sinh theo quy djnh phOng, chông djch; 

- ChuAn bj dy dü ca s vt chAt phi1c vi1 cOng tác phOng, ching djch phü hçp 
cap d djch theo phuang chârn 4 ti chô. 

4. PhOng Dào to 

- ChuAn bj phuang an trin khai giáng day,  hçc tp phñ hçp theo din bin cüa 
djch bnh; 

- Cung cAp thông tin các Rip hc ph.n và danh sách sinh viênlhçc vien tai  cac cac 
giâng d1thng khi duc yêu câu; 

- Quän l, t chüc thirc hin vic khai báo y t din ti:r, mA QR Code trong toàn 
Trurng; 

- Thông báo, hi.ràng dn giâng viên thirc hin các phuang An v phOng cMng 
djch cüa Nhà trung. 

5. PhOng Cong tAc sinh viên 
- NAm bAt, tip nhn và trao di thông tin v tlnh hInh src khOe, yu t djch t 

cüa sinh viênlhçc viên; 
- Chñ tn, phi hcip vOi các dan vj lien quan 1.p danh sách sinh viên/hçc viên là 

Fl, F2; 
- Cfr cAn bt, chuyên viên tharn gia thixng trrc phông, cMng djch bnh; 

- Phi hcip huy dng ngun 1irc cho cong tAc phOng, cMng djch. 
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- B trI sn sang phông each ly tam  thai d cho sinh viên/h9c viên nghi mac bnh 
luu trü trong thOri gian chi các cor si y tê Hãi Phông den kiêm tra, xtr l; 

- Lp danh sách sinh viênlh9c viên là F 1, F2, t chüc khoanh vüng khi duçic yêU 
cu, b trI luong lôi di den phông each ly tam  thai; 

- Chun bj phông cho sinh viênlh9c viên là F2 phãi tir each ly theo quy djnh; 

- Phi hçip v6i phtthng Kênh Duang quàn l chat chë sinh viênlhQc viên ra vào; 

- Giám sat, theo dOi tInh hInh sirc khOe cüa sinh viênlh9c viên, b tn thu&ng trirc 
phOng chông djch 24/24 gi?. Khi phát hin sinh viênlh9c viên có dâu hiu sot, ho, khó 
thâ thi yeu câu sinh viên/h9c viên deo khu trang, gian cách, thông báo vâi Tram Y tê 
d duçic hi.ràng dn phü hçip; 

- Phi hçp tuyên truyn, huàng dn các bin pháp phông, chng djch bnh. 

7. Phông K hoich - Tãi chInh 

Chun bj sn sang kinh phi d trin khai các bin pháp phOng, chng djch djnh k 
va dt xuât. 

8. Ban Bão v 
Kim soát chat chë nglri ra vào Tnrông, có s6 theo dOi khách ra vao. 

9. Cong doàn Tru*ng, Doàn thanh lien, Hi sinh viên 
- Huy dng CB, VC, NLD, sinh viên tInh nguyen và các nguM 1irc khác tham gia 

cong tác phOng, chong djch; 

- Ph& hcip truyn thong, tuyên truyn các bin pháp phOng chng djch. 

10. Các Khoa, Vin và don vi  trong toãn Tru*ng 

- Thu trithng các dan vj trong toàn Trixng thixông xuyen theo dOi tInh hInh djch,/i 
bnh, các thông báo phông, chông djch cüa thành phô và Nhà tris?Yng; báo cao Hiu ' 
trthng khi có van dê phát sinh tai  dan vj; 

- Phi hçip vâi cac phOng, ban chirc nãng d trin khai các bin pháp phông chng 
djch khi duçic yeu câu. 

Yêu cu ThU truOng các dan vj, doàn th và cã nhân lien quan trong toàn Trtthng 
nghiêrn tUe triên khai./,--- 

/ 

Noi nhân: 
- Nhr trên; 
- DU, HDT, BGH; 
- Lxu: VT, TYT. 
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